
Federica Turbessi

Informazioni personali

Psicologa, Psicoterapeuta, iscritta alla sezione A dell’albo
degli psicologi del Lazio con il n. 24030

Email: 
federicaturbessi@gmail.com
federicaturbessi@psypec.it

Tutor universitario
UNINT - Università degli studi Internazionali di Roma | Maggio 2020 -
maggio 2021 

Interventi con bambini e ragazzi con disturbi specifici dell'apprendimento e
adhd, volti all'acquisizione di un metodo di studio individualizzato, strumenti
compensativi ed autonomia.

Supporto allo studio e allo sviluppo di strategie compensative, guida alla
programmazione degli esami, interfaccia con i docenti per l'individuazione di
materiale di studio e strutturazione dell'esame. 

Tutor DSA 
Studio Vcl | Dicembre 2017 - Gennaio 2019

Esperienze lavorative

Psicologa, Psicoterapeuta
Gennaio 2019 - Presente

Servizio di tutela della salute mentale del minore e riabilitazione dell'età evolutiva.
Attività di valutazione e diagnosi in ambito DSA 

Valutazioni neuropsicologiche, riabilitazione psicologica, consulenze psicologiche e
psicoterapia al singolo e alla coppia.

Psicologa tirocinante
Tsmree Asl Roma 4, Fiano Romano | Settembre 2019 - Giugno 2022 

Tutor Corso Specializzazione Sostegno
UNINT - Università degli studi Internazionali di Roma| Ottobre 2017 -
Giugno 2018 

Acquisite competenze relative a: psicodiagnostica in età evolutiva (questionari
nell'ambito della psicopatologia e dei disturbi specifici dell'apprendimento), attività
occupazionali-ricreazionali con adolescenti

accoglienza dei docenti e supporto in presenza e in piattaforma e-learning,
rilevazione delle esigenze espresse dai corsisti e portavoce presso la direzione del
corso, monitoraggio presenze e report, supporto alla rilevazione della qualità e del
gradimento delle attività formative. 

Tirocinio post-lauream 
Dipartimento di Neuropsichiatria infantile, Policlinico Umberto I|
Settembre 2016 - Settembre 17 



Lingue parlate

Italiano:
Madrelingua

Inglese: 
Upper intermediate

Competenze

- Buone competenze comunicative
e capacità relazionali e di lavoro  in
team acquisite sia durante corsi
universitari (training su assertività,
competenze personali e relazionali)
che durante esperienze lavorative.

- Buona conoscenza del pacchetto
Office

- Buona conoscenza sistemi
operativi Window/Mac

Istruzione e formazione

Specializzazione in psicoterapia del bambino, dell'adolescente e
della coppia
iW - Istituto Winnicott, Roma | Settembre 2018 - Aprile 2024 

Abilitazione all'esercizio della professione psicologo
Università Sapienza | Novembre 2017- Marzo 2018 

Corso di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunità
110/110
Università Pontificia Salesiana, Roma | Ottobre 2014 -Giugno 2016 

Tesi di laurea: "Temperamento e autismo: possibili prospettive e collegamenti".

Corso di Laurea in Psicologia dell'Educazione e dello Sviluppo
110/110
Università Pontificia Salesiana, Roma | Ottobre 2011 - Sett. 2014 

Tesi di laurea: "Differente trattamento genitoriale percepito tra fratelli: una
ricerca empirica sulle implicazioni a livello intrapsichico e interpersonale in un
campione di giovani adulti".

Diploma Classico
Liceo Classico Orazio, Roma | Settembre 2005 - Giugno 2009 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali".

In fede Federica Turbessi

Corso di alta formazione DSA: dalla valutazione clinico-diagnostica
all'intervento (durata 112 ore) 
Laboratorio apprendimento, Roma | Settembre 2022 -Dicembre
2022 


